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 ملخص الدراسة

تهدف الدراسة الحالية الى التعرف على أنماط التفكير )السلبي والايجابي( لدى طلبة الجامعة وقلق الدستقبل 
الدهني الذي يعد من أبرز أنواع القلق انتشارا في السنوات الأخيرة خصوصا في ظل التغيرات الراىنة الاقتصادية منها  

طالبا  220عينة من طلبة جامعة تلمسان التي تكونت من الغرض تم اختيار والسياسية وحتى الاجتماعية، ولذذا 
قد اعتمدنا في الدراسة ككل على الدنهج الوصفي لأنو الأنسب لدوضوع وطالبة موزعين تبعا لدتغيرات الدراسة و 

 الدراسة والأكثر استخداما لدراسة الظواىر النفسية والاجتماعية.
طبيق أدوات الدراسة والتي اشتملت على مقياس التفكير السلبي بعد تاشتملت الدراسة على عينة 

تم اختبار صحة قلق الدستقبل الدهني من اعداد الطالبة  استمارةوالايجابي للباحثة حنان عبد العزيز، و 
 الفرضيات باستعمال الأساليب الاحصائية التالية:

 غيرات.معامل برافي بيرسون لدراسة العلاقة بين الدت-
( لدراسة الفروق بين متغيرات الدراسة وفقا لدتغير الجنس T.test"ت" )اختبار -

 والتخصص.
 وقد أسفرت النتائج مايلي:

وجود علاقة ارتباطية سالبة دالة احصائيا بين أنماط التفكير وقلق الدستقبل الدهني لدى طلبة -1
 .الجامعة

 باختلاف الجنس.عدم وجود فروق ذات دلالة احصائية فيما يخص أنماط التفكير  -2
 عدم وجود فروق ذات دلالة احصائية في أنماط التفكير تعزى الى متغير التخصص. -3
 عدم وجود فروق ذات دلالة احصائية فيما يخص قلق الدستقبل الدهني باختلاف الجنس. -4
عدم وجود فروق ذات دلالة احصائية بين طلبة علم النفس وطلبة الذندسة الدعمارية فيما يخص  -5

 قلق الدستقبل الدهني.
بعد توصلنا الى النتائج قمنا بمناقشتها في ضوء اطارىا النظري والدراسات السابقة التي تصب في نفس 

 الدوضوع.
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